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Vnitini fad sSkolni jidelny a Skolni jidelny — vydejny
$kolni rok 2025/2026

. VSEOBECNA USTANOVENI

Tento fad upravuje rezim provozu Skolni jidelny a Skolni jidelny-vydejny vcetné
postaveni zaméstnancl a stravnikl, podminky hygieny, zajisténi bezpeclnosti
a ochrany zdravi. Hlavni cinnosti Skolni jidelny a Skolni jidelny - vydejny je

zabezpeceni Skolniho stravovani déti a zavodniho stravovani zaméstnancu.

Vnitini fad Skolni jidelny a Skolni jidelny — vydejny je vypracovan na zakladé § 30
zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném
a jiném vzdeélavani (Skolsky zakon) v plathém znéni a upravuje:

- podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnych zastupcu
ve Skole a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah( se zaméstnanci
ve Skole

- podminky pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany
pfed socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

- podminky k zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti.

Dale vychazi z nasledujicich pravnich predpist v platném znéni:
- Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonu
- Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace
- Vyhlaska €. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani
- Vyhlaska MZ CR &. 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech

epidemiologicky zavaznych
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- Vyhlaska MZ CR &. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych

- Vyhlaska MSMT &. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani, ve znéni

pozdéjSich predpisu (stanoveni ceny stravného)

Il ORGANIZACE PROVOZU A VYDEJE JIDEL

Provozni doba: 6:00 — 14:30 hod.
Stravovani déti a zavodni stravovani zaméstnancl je zajiStovano ve dnech, kdy
probiha vzdélavani déti. V dobé uzavieni matefské Skoly se nevafi a vydej stravy

se neprovadi.

Skolni jidelna a $kolni jidelna vydejna dodrzuje:
- stanoveny pitny rezim

- normy surovin

Strava se vafi ve Skolni kuchyni v Popkovicich, kde je vydavana ve tfech tfidach, k tomu
urenym personalem. Vydej stravy probiha z vyhfivanych vydejnich pultd. Ihned je
strava vydavana stravnikim. Do jedné tfidy je strava dopravena vytahem. Pfesnidavky
a svaciny jsou donaseny pifimo ze Skolni kuchyné jiz zkompletované do vSech tfid a

okamzité podany stravnikim.

Strava ve 3kolni kuchyni v Popkovicich je téz pfipravovana pro odlou¢ené pracovisté
ve Starych Civicich, kam je dovaZena v gastronadobach, které jsou umistény
v termoportech uréenych pro pfevoz stravy. Pfesnidavky jsou pfevazeny vzdy pred
vydejem rano a odpoledni svacinky pfi dovozu obédu.

Vydej stravy probiha z vyhfivaného vydejniho pultu, do obou tfid, k tomu urCenym
personalem. Pfesnidavky i odpoledni svaciny jsou kompletovany pfimo na vydejné a

podavany okamzité stravnikam.
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Na obou pracovistich je neodhlaSena a neodebrana strava je na tfidé vydana jako

pridavek.

Finan¢ni normativy a vyzZivové normy jsou zakonnym ustanovenim, které je
bezpodminecné nutné dodrzovat a kontrolovat.

Do kuchyné a skladu potravin maji pfistup pouze zaméstnanci Skolni jidelny a Skolni
jidelny - vydejny se zdravotnim priikazem, vyjma zastup(i za chybéjici personal SJ.

Ostatnim osobam je do téchto prostor vstup zakazan.

POPKOVICE:

TRIDA PRESNIDAVKA OBED SVACINA
BROUCCI 8.45-9:00 11:30 — 12:00 14:00 — 14:15
SLUNICKA 8.45-9:00 11:45-12:15 14:00 — 14:15
MOTYLCI 8.45-9:00 11:45-12:15 14:00 — 14:15
STARE CiVICE:

VEVERKY 8.45-9:00 11:30 — 12:00 14:00 — 14:15
SOVICKY 8.45-9:00 11:45-12:15 14:00 — 14:15
VYSE STRAVNEHO

Vékova skupina 2 — 3 let finan¢ni limit v K&

presnidavka (i ranni ovocna miska) 13,00
obéd 28,00
svacina 10,00

celkem (véetné napoju) 51,00
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Vékova skupina 3 — 6 let financni limit v K&

presnidavka (i ranni ovocna miska) 13,00

obéd 28,00
svacina 10,00
celkem (véetné napoju) 51,00
Vékova skupina 7 — 10 let finanéni limit v K&
presnidavka (i ranni ovocna miska) 13,00
obéd 31,00
svacina 10,00
celkem (véetné napoju) 54,00

Prihlaseni stravniku:

Pfi pfijeti ditéte do matefské Skoly, stanovi feditelka po dohodé se zakonnym
zastupcem zpUsob a rozsah stravovani ditéte. Skolni stravovani zabezpeduje $kolni
jidelna matefské Skoly na zakladé pfihlasky ke stravovani, kterou vyplni zakonny
zastupce pfi nastupu svého ditéte do matefské Skoly. Otazky tykajici se stravovani
projednava rodi¢ (zakonny zastupce) s feditelkou MS a s ekonomickou zastupkyni
Janou Knotkovou. VySe stravného byla stanovena v souladu s vyhlaskou €. 107/2005

Sb., o Skolnim stravovani v platném znéni:

Mésicni zaloha stravného €ini 1100,- K¢, tj. 51,- K¢ za jeden den

(dopoledni presnidavka 13 K¢, obéd 28 K¢, odpoledni svacina 10 KC)

stravnici 2-3 let 51,-K¢ za jeden den x 21 dnl (priimérny pocet pracovnich dnu za
meésic 09/2025 — 06/2026) celkova ¢astka 1.071,- K&
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stravnici 3-6 let 51,-K¢ za jeden den x 21 dnl (primérny pocet pracovnich dnu za
mésic 09/2025 — 06/2026) celkova ¢astka 1.071,- K&

stravnici 7-8 let 54,-K¢ za jeden den x 21 dnl (primérny pocet pracovnich dnu za
mésic 09/2025 — 06/2026) celkova Castka 1.134,- K& - norma obéda podle 1. stupné
ZS.

Déti, které v pribéhu Skolniho roku (od 1. 9. 2025 do 31. 8. 2026) dosahnou véku 7

let, jsou zafazeny do vékové skupiny stravnika 7 — 10 let.

Stravné se hradi bezhotovostné ve prospéch uctu Skolni jidelny €. 217524681/0600
vedeného u MONETA Money Bank pod pridélenym variabilnim symbolem. Do

zpravy pro pfijemce zakonni zastupci uvedou jméno a pfijmeni ditéte.

Uplata za prislusny kalendaini mésic je splatna do patnactého dne stavajiciho
kalendarniho mésice, pokud feditel matefské Skoly nedohodne se zakonnym
zastupcem ditéte jinou splatnost. Prvni platba na zari musi byt zaplacena od 1. 9. do
15. 9. 2025 nejpozdéji.

Odhlasovani stravného se provadi pouze na www.odhlaska.cz

nejpozdéji do 7:00 hod. v den nepfitomnosti ditéte.

Pokud stravnik onemocni, ma narok na obéd jen v prvni den nemoci. Obéd se vydava
do menu boxu, které poskytuje MS, a to v Popkovicich v dob& od 11 hod. do 11:30
hodin a ve Starych Civicich od 11:30 do 12:15hod. Skolni jidelna a $kolni jidelna —
vydejna odpovida za kvalitu jidla do doby jeho pfedani. Ostatni obédy je nutné odhlasit.

Neodhlasena strava je uctovana jako vydana.
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Vyucétovani stravného je provadéno 1x roéné, a to po 31. srpnu za cely pfedchazejici
Skolni rok (tedy po ukonceni Skolniho roku). Pfipadné pFeplatky jsou zaslany nejdéle do
konce zafi. Pro zaslani pfeplatku stravného slouzi €islo uctu, ze kterého bylo v prabéhu
roku stravné hrazeno, pokud zakonni zastupci pisemné nesdéli jiny pozZzadavek.
Pfipadné dotazy ohledné vyuctovani je mozno feSit s ekonomickou zastupkyni Janou
Knotkovou.

Kontakt na ekonom. zastupkyni Feditelky/vedouci SJ je 731 620 426 (neslouzi pro

odhlasovani).

M. STRAVOVACIi RAD SKOLNI JIDELNY PRO DOSPELE

Stravovani dospélych se fidi vSemi vySe uvedenymi vyhlaskami. Na zakladé vyhlasky
MZ €. 137/2004 Sb. je nutné konzumovat jidlo v dobé obéda okamZzité po jeho vydani.
Zameéstnanci matefské Skoly, Skolni jidelny a Skolni jidelny - vydejny maji béhem
pracovni doby narok na jedno hlavni jidlo. VySe finanéniho normativu je stanovena na
45,00 K¢ (pfispévek z FKSP ¢ini 10 K&). Pokud nebude mit pracovnik materské Skoly
odhladenou stravu v dobé jeho nepfitomnosti na pracovisti (napf. erpani RD, nahradni
volno, studijni volno, vzdélavani, PN, OCR apod.), bude mu uctovana cena potravin
v aktualnim roce, tedy 45,- KE. Doba vydeje obédu pro ucitelky je shodna s vydejem

stravy pro déti.

V. INFORMACE O STRAVOVANI V MATERSKE SKOLE

Jidelni listek je zverejnén a pravidelné v tydennich intervalech aktualizovan.

Vydavané mnozstvi jidla musi odpovidat stravovacim normam pro jednotlivé vékové
kategorie. Déti se do matefskeé Skoly pfijimaji kdykoliv béhem dne podle potfeby rodiny
(pozor na povinnou predskolni dochazku), ovéem za podminky, Ze jsou pfihlaseny ke
stravovani. Stravovani je zajiSténo podle platnych norem a hygienickych predpisu 3x

v pribéhu dne. Podavani jidla je provadéno zpravidla samoobsluzné, déti jsou k jidlu
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motivovany, ne vSak nuceny. Zpravidla jiz od 7:30 hod. maji déti k dispozici ovoce,
popfipadé zeleninu. Pitny rezim je pro déti dostupny po cely den. Na Skolni zahradé je
k dispozici nerezové pitko. Dité se v mateiské Skole stravuje vzdy, pokud je
pfitomno v dobé podavani jidla.

MS uéi déti spravnym stravovacim navykdm a k tomu je pfizplisobena skladba jidelniho
listku. Pravidla pro tvorbu jidelniho listku se fidi platnymi vyhlaskami. Podminkou je
mésicni plnéni spotfebniho koSe. Spotfebni ko$ je evidence jednotlivych slozek stravy
tak, aby byla dodrZzena pfedepsana vyzivova norma. Jeho plnéni zajiStuje pestrost a
vyvazenost stravy. Ve stravé je zafazen zvySeny podil ¢erstvého ovoce a zeleniny,
ovocnych a zeleninovych salatl, IuSténinovych pomazanek, cerealniho peciva
a mlé¢nych vyrobkul. Pitny rezim je dodrzovan zpravidla témito napoiji: ¢aj ovocny, voda
s citrusy €i matou, neperliva voda, fedéné dZusy a mosty (soucasti pitného rezimu neni

mlécny napoj podavany k presnidavce).

Dietni stravovani nezajist'ujeme.

V. PRAVA A POVINNOSTI DETi A ZAKONNYCH ZASTUPCU, PREVENCE
RIZIKOVEHO CHOVANI A PODMINKY ZACHAZENi S MAJETKEM SKOLY
ZE STRANY DETI

Pravo na stravovani ve skolni jidelné maiji déti v dobé jejich pobytu v materské Skole.
Déti maji pravo na presnidavku, obéd a svacinu.

Déti jsou povinny dodrzovat pokyny ped. pracovnikl a ostatnich zaméstnanct matefské
Skoly. Bezpec€nost déti pfi stravovani zajistuji pedagogicti pracovnici a Skolnice. Jsou
pfimérené k véku pouceny o chovani béhem stravovani (pfenaseni nadobi, pfibort, co
délame, kdyz se nam rozlije piti apod.). Ihned po nahodném vyliti napoje i stravy je
podlaha uklizena. Dulezitym prvkem ochrany pfed projevy rizikového chovani je i
vychovné vzdélavaci pusobeni na déti zamérené na zdravy zpusob Zivota — zdravé
stravovani.

Déti jsou vedeny ke kultufe stolovani a Setrnému zachazeni s majetkem skoly.

Zakonni zastupci maji povinnost provadét uhradu stravného ve stanovenych terminech.
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Rodi¢e mohou vznaset pripominky ke stravovani déti u feditelky mateiské Skoly:
mobil 730 581 298

e-mail: reditelka@msduha.eu

VL.

KONZUMACE VLASTNIHO JIDLA (DONASKA VLASTNi STRAVY)

o Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které neni zajisténo zafizenim
Skolniho stravovani, dité si ho pfinese samo.

o Individualni strava se feSi pfimo s vedouci Skolni jidelny.

o Dité musi byt pfihladeno k odbéru Skolniho stravovani (pfihlaska ke
stravovani), pokud tomu nebrani jiné zdravotni omezeni.

o Ve dnech, kdy dité konzumuje pouze a jen vlastni stravu (celodenné),
zakonny zastupce odhlasi dité v aplikaci www.odhlasky.cz s poznamkou:
,dité bude pfitomno v MS, ale bude donaska vlastni stravy“.

o Stravnik v den, kdy ma donesenou vlastni stravu, neodebira zadnou
soucast, pfesnidavky, obéda ani svaciny (napf. napoj, polévku, salat,
ovoce apod.).

o Vden, kdy bude kombinovat — Cast jidla z jidelny + ast donesena z domu,
plati plnou cenu stravného (napf. z jidelny jen polévka, jen napoj).

o Ve dnech, kdy dité nebude fadné odhlaseno, se uctuje cena celého obéda
(svaciny...).

o ékolnl’jidelna donesenou stravu neuchovava, neohfiva. Z tohoto ddvodu
musi byt vybér obédu, popf. svacinek uzplsoben tomu, aby pokrm vydrzel
mimo lednici a bylo mozné jej zkonzumovat za studena (nap¥. obdoba
svacCinek na vylet). Zakonny zastupce voli pokrmy, které snadno vydrzi
nékolik hodin pfi pokojove teploté.

o Zakonny zastupce informuje na tfidé pani ucitelku, Zze donesl vilastni
stravu a kde je uloZena. Strava musi byt v dobfe umytych a suchych
nadobach pro pfenos pokrmu. Termo nadoba nebo termo obal udrzi jidlo
déle v bezpedné teploté (teplé nebo studené). Skolni jidelna za

donesenou stravu odpovednost neprebira.
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o Nadobu zakonny zastupce oznaci jménem a pfijmenim ditéte na boku
nadoby nikoliv na vicku.

o Konzumace vlastni stravy bude probihat Casové a prostoroveé spolecné se
Skolnim stravovanim. Ditéti bude poskytnuta nezbytna pomoc napf.
otevieni nadoby, pokud si ji nedokaze otevfit samo.

o Po konzumaci vlastni stravy si dité donesenou nadobu ulozi do své tasky,
batohu, apod.

o Skolni jidelna nemyje donesenou nadobu a nelikviduje zbytky stravy. 5

o Zakonny zastupce odpovida za bezpec€nost a zdravotni nezavadnost
doneseného jidla, coz potvrdi svym podpisem na formular skolni jidelny.

o Zakonny zastupce pouci dité, ze vlastni donesenou stravu nesmi nabizet
jinym stravnikim, nebude jim davat ochutnavat, pro pfipad, Ze by byla
strava zdravotné zavadna, aby neohrozila dalSi stravniky nebo déti s

dietnim stravovanim.

VIL. ZAVERECNA USTANOVENI

Vnitini fad Skolni jidelny a Skolni jidelny-vydejny byl projednan na tfidnich schizkach

s rodiCi a je k dispozici v Satnach déti.

Uginnost od 1. 9. 2025
Aktualizovano 1. 9. 2025
Bc. Hedvika Filipiova

feditelka matefské Skoly



